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10. Januar 2026 | 10:00 bis 15:00 Uhr

Ziele setzen, fokussieren und Uberlegen: Was méchte ich in diesem Jahr
erreichen und wie kann ich das umsetzen? Gezielte Ubungen sorgen dafir,
dass ihr diesen Tag gestarkt verlassen werdet und mit einem klaren

s Vorhaben ins Neue Jahr starten kénnt!

Eine Veranstaltung der VHS Leverkusen. Infos und Anmeldung hier.

T II

Zuruck in den Beruf
25. Januar 2026 | 10:00 bis 12:00 Uhr

Fur alle, die nach einer Familienphase beruflich wieder durchstarten

wollen.

Fragen, die u. a. im Fokus stehen: Was sollte ich vor einer

Wiederaufnahme der Arbeit bedacht und geregelt haben? Wie

aktuell ist meine Qualifikation und wie kann ich die Stellensuche

angehen? Was bietet mir der ortliche Arbeitsmarkt? Last but not least:

Welche Unterstttzungsmaéglichkeiten gibt es seitens der Agentur fur

: Arbeit? Eine Kooperationsveranstaltung der VHS Leverkusen und der
~ Beauftragten fur Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fiir

/' £ , Arbeit.

-~ Online und kostenfrei. Anmeldung hier.



https://www.vhs-leverkusen.de/
https://www.vhs-leverkusen.de/programm/arbeit-beruf-edv/kurs/Power-Tag-fuer-Frauen-Meine-Ziele-fuer-2026/ZH61021
https://www.vhs-leverkusen.de/programm/arbeit-beruf-edv/kurs/Zurueck-in-den-Beruf-offene-Sprechstunde/ZH60093ON
https://www.vhs-leverkusen.de/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bergisch-gladbach/bcawiedereinstieg
https://www.jobcenter-agl.de/arbeit/bca/
https://www.jobcenter-rhein-berg.de/jobcenter/beauftragte-fuer-chancengleichheit
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bergisch-gladbach/bcawiedereinstieg
https://www.wb-l.de/
https://www.wb-l.de/
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Film zum Internationalen Frauentag

09. Marz|18.00 Uhr

“Starkes Nachwuchskino mit einer grandiosen Hauptdarstellerin”.
(Deutsche Film- und Medienbewertung)

Die 22-jéhrige Deutsch-Kurdin Elaha steht kurz vor ihrer Hochzeit
und damit vor einem Problem: Sie ist keine Jungfrau mehr.
Verzweifelt versucht sie eine Lésung zu finden und hinterfragt
gleichzeitig die Regeln, die in ihrer Community gelten.

Debutfilm der jesidisch-kurdischen Regisseurin Milena Aboyan.
Die Auswahl des Films flgt sich in die ‘Leverkusener Human Rights
Filmtage’ ein, die vomm Kommunalen Kino organisiert werden.

Ort: Forum Leverkusen, Buchelter Hof 9, 51373 Leverkusen.



https://www.fbw-filmbewertung.com/film/elaha
https://kommunales-kino-leverkusen.de/
https://www.instagram.com/gleichstellungsbuero_lev/
https://kommunales-kino-leverkusen.de/
https://www.vhs-leverkusen.de/
https://www.vhs-leverkusen.de/programm/arbeit-beruf-edv/kurs/Coaching-fuer-Frauen-mit-und-ohne-Fuehrungsverantwortung/ZG61020

gleich
stellungs
biiro stadt Leverkusen

NEWSLETTER
Januar 2026

Jugendstadtrat 2026

10. bis 12. Marz | morgens bis nachmittags

Drei Tage lang haben Madchen und Jungen von 12 bis 15 Jahren die
Gelegenheit, Politik hautnah mitzuerleben. Dabei werden die

ahaes i \ Ablaufe im Leverkusener Stadtrat nachgestellt und
* Jugendstadtrat Entscheidungsfindungsprozesse, beginnend bei den Beratungen in
Leverkusen den Fraktionen, beobachtet.

Die Teilnehmenden erwartet ein tolles Programmm mit vielen neuen
Erfahrungen und interessanten Begegnungen. Start ist der 4. Marz
Jugendstadtrat 2026 mit einer abendlichen Auftaktveranstaltung im Ratssaal.
10.03.2026 - 12.03.2026 Wir als Gleichstellungsbiiro freuen uns, wenn auch in diesem
Jahr wieder viele Madchen dabei sind, um Zukunft

DE I N E M E l N UNG mitzugestalten!

Anmeldefrist ist der 25. Februar.
IST GEFRAGT! Mehr Infos - auch zur Freistellung von der Schule - gibt es hier.

NETZWERK W LEVERKUSEN-

Chefin der eigenen Finanzen sein - ein Kurs
far Frauen
16. April 2026 | 18:00 bis 19:30 Uhr

Finanzen privat und im Business verstehen und kluge Entscheidungen fur
sich selbst und die Zukunft zu treffen, darum geht es in diesem Kurs der
VHS Leverkusen. Themen: Private, staatliche und berufliche
Absicherungsmaoglichkeiten, Ricklagen und Vermégensaufbau sowie die
\ Altersvorsorge. Die Referentin geht besonders auf die Absicherung in

B '? Trennungssituationen ein. Infos und Anmeldung hier.



https://www.leverkusen.de/pressemodul/pressemitteilungen/november/jugendstadtrat-2026-anmeldung-startet
https://www.vhs-leverkusen.de/
https://www.vhs-leverkusen.de/programm/arbeit-beruf-edv/kurs/Chefin-der-eigenen-Finanzen-sein-ein-Kurs-fuer-Frauen/ZG64060
https://www.netzwerkw-leverkusen.de/
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/bergisch-gladbach/bcawiedereinstieg
https://www.jobcenter-agl.de/arbeit/bca/
https://www.jobcenter-agl.de/arbeit/bca/
https://www.leverkusen.de/stadt-erleben/kultur/bibliotheken
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Folgt ihr uns schon
auf Instagram?

GLEICHSTELLUNGSBUERO_LEV

Woher kommt feministische Fithrungskultur?

Was sagt die Theorie?

Was sagt die Praxis?

Was ist Intersektionalitat?

Was ist Macht?

Welche nationalen und internationalen Rahmen-
bedingungen gibt es?

Impressum

Stadt Leverkusen
Gleichstellungsburo

Redaktion: Antje Winterscheidt
O3@stadt.leverkusen.de

0214 406 8301
Friedrich-Ebert-StraRe 17
51373 Leverkusen
www.leverkusen.de


https://www.bundesstiftung-gleichstellung.de/innovation/feministische-fuehrungskultur/
https://lilabunt.de/events/feminist-leadership-2026
https://lilabunt.de/events/feminist-leadership-2026
https://www.leverkusen.de/leben-in-lev/frauen/index.php
https://www.bundesstiftung-gleichstellung.de/
https://www.girls-day.de/Radar
http://www.boys-day.de/boys-day-radar
http://www.boys-day.de/boys-day-radar

