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1 Allgemeines

Dieser Leitfaden fasst die wesentlichen Anforderungen an Rettungswege auf Da-
chern Ubersichtlich zusammen.

Er hat den Zweck, haufig wiederkehrende Fragen zu beantworten, dient als Hilfe-
stellung bei der Planung und soll dementsprechend das Genehmigungsverfahren
beschleunigen.

Dieser Leitfaden richtet sich an Architekten, Bauleiter, Fachplaner, Bauherren und
ausfuhrende Gewerke etc.

Inhaltlich befasst sich der Leitfaden ausschlieBlich mit dem 2. Rettungsweg, der
Uber Leitern der Feuerwehr sichergestellt wird. Sofern die hier dargestellten An-
forderungen nicht erfullt werden kénnen oder andere Grinde eine Rettung Uber
Leitern der Feuerwehr ausschliel3en, kann alternativ ein 2. baulicher Rettungsweg
errichtet werden. Diese Art der baulichen Rettungswegfuhrung ist nicht Gegen-
stand des vorliegenden Leitfadens.

Fur Fragen bspw. in Bezug auf die Feuerwiderstandsfahigkeit von zu schitzenden
Dachbereichen (Rettungswegverlauf auf dem Dach) wenden Sie sich an den
Fachbereich 63 - Bauaufsicht.

Ein Dank gilt der Feuerwehr Neuss, die uns lhre Vorlagen freundli-
cherweise zur Verfligung gestellt haben, und aus welchen wir grofRe
Teile Gbernehmen durften.

https://www.neuss.de/leben/brandschutz/downloads
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2 Rettungswege aus Dachflachenfenstern
Sofern der 2. Rettungsweg Uber Leitern der Feuerwehr sichergestellt wird, sind
insbesondere die Paragraphen 5, 33 und 37 der BauO NRW zu beachten.

Fenster, die in Dachschragen oder Dachaufbauten liegen, durfen horizontal ge-
messen nicht mehr als 1 m von der Traufkante entfernt liegen.

Dachflachenfenster

leicht zu 6ffnen

mind. freie Offnungsflache
090mx 1,20 m

Bristungshohe
max. 1,20 m

(evtl. mit Ausstiegshilfe)
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Abbildung 1 2. Rettungsweg aus Dachgeschoss tiber Dachflachenfenster

FUhrt der 2. Rettungsweg Uber anleiterbare Stellen im Dach, ist besonders zu be-
achten, dass sich Personen von diesen Dachflachenfenstern oder Dachaufbauten
zu offentlichen Verkehrsflachen oder Flachen fur die Feuerwehr bemerkbar ma-
chen kénnen!

Wird diese Anforderung durch bspw. zweistufig ausgebaute Dachgeschosse oder
weit in der Dachflache liegende Rettungsfenster etc. nicht erfullt, verscharft sich
die Anforderung an den Rettungswegverlauf.



offentiche Strale

Abbildung 2 Personen kénnen sich gegenliber der Feuerwehr bemerkbar machen

Um eine Rettung Uber Leitern der Feuerwehr einleiten zu kénnen, mussen sich
Personen gegenUber der Feuerwehr bemerkbar machen kénnen. Diese Anforde-
rung ist erfullt, wenn die Einsatzkrafte einen ungehinderten Blick auf die zu ret-
tenden Personen haben (Abbildung 2). Der Standpunkt der Einsatzkrafte kann
sowohl auf der 6ffentlichen Verkehrsflache liegen (bei Gebauden deren 2. Ret-
tungsweg zur StraRenseite fuhrt) oder auf dem Grundstuck (bei Gebauden deren
2. Rettungsweg zur Gartenseite fuhrt). Sofern die Einsatzkrafte zur Kontaktauf-
nahme und zur Aufstellung von Leitern (tragbare Leiter oder Drehleiter) auf das
Grundstuck mussen, ist sicherzustellen, dass diese Flachen auch gewaltfrei er-
reicht werden konnen (z.B. Feuerwehr-SchlieRung) und gekennzeichnet sind!

Ausfuhrliche Informationen zur Errichtung von Flachen fur die Feuerwehr stehen
auf der Internetseite der Feuerwehr Leverkusen im Download-Bereich zur Verfu-

gung.
e Flachen flr die Feuerwehr

e Kennzeichnung fur die Feuerwehr
e Sperrvorrichtungen Feuerwehr
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offentliche Strae

Abbildung 3 Personen kdénnen sich gegentber der Feuerwehr nicht bemerkbar machen

Sofern sich die zu rettenden Personen nicht bemerkbar machen kénnen, steigen
die Anforderungen an den Rettungswegverlauf. Die Personen mussen selbststan-
dig aus dem Rettungsfenster aussteigen und sich Uber fest installierte und si-
chere Rettungswege an definierte, anleiterbare Stellen auf dem Dach oder direkt
auf den Boden begeben. Von den anleiterbaren Stellen mussen sie sich wiederum
bemerkbar machen kénnen. Die anleiterbaren Stellen sind im Regelfall im Bereich
der Traufe oder -in Ausnahmefallen- auf der Dachflache von Gauben einzuplanen
und gegen Absturz zu sichern.
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2.1 Personen kénnen sich bemerkbar machen

Sofern zum Anleitern bestimmte Stellen mehr als 1 m von der Traufkante entfernt
liegen, sind geeignete Auftritte zu installieren.

Dieser Auftritt dient nicht als Warteflache fur in Not geratene, sondern stellt eine
Aufstiegshilfe fur die Feuerwehr dar.

Anforderungen an Auftritte ohne Festhaltemaéglichkeit (gultig far maximal zwei
Auftritte):

» Auftritt-Breite mind. 70 cm

Auftritt-Tiefe mind. 25 cm

Gitterroste aus nichtbrennbaren Baustoffen

Standsicher, verkehrssicher, witterungsbestandig und jederzeit sicher
benutzbar

YV V V
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Trittstufen
Tiefe min. 25 cm

Ll
1

Die Trittstufen sollten bis zur Traufe gefuhrt werden. Dies erleichtert ein Uber-
steigen vom Dach auf die Leiter der Feuerwehr fur Einsatzkrafte und zu rettende
Personen erheblich.

Mit zunehmendem Abstand der Rettungsfenster von der Traufe muissen sich die
Einsatzkrafte und die zu Rettenden, zur Durchfuhrung einer sicheren Rettung Uber
die Dachflache, festhalten kénnen.
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Sofern mehr als zwei Auftritte erforderlich sind, ist eine Festhaltemdglichkeit ent-
lang der gesamten Aufstiegshilfe zu installieren. Die Festhaltemaoglichkeit muss
eine H6he von 20 — 30 cm aufweisen. Ob ein- oder beidseitig, ist mit der Feuer-
wehr abzustimmen.

Anforderungen an Auftritte mit Festhaltemaoglichkeit (gultig ab mehr als zwei
Auftritte):

> Auftritt-Breite mind. 70 cm

> Auftritt-Tiefe mind. 25 cm

> Gitterroste aus nichtbrennbaren Baustoffen
>

Standsicher, verkehrssicher, witterungsbesténdig und jederzeit sicher
benutzbar

» Festhaltemoglichkeit entlang der gesamten Aufstiegshilfenin 20 — 30 cm
Hoéhe

Grundsétzlich ist der Brandschutzdienststelle eine Detailplanung zur Priufung
vorzulegen.
Den Planungsunterlagen mussen die o.g. Punkte zur Prifung enthommen wer-
den kénnen.

——————
1

Trittstufen mit
Festhaltemdglichkeit
in 20 - 30 cm Hohe

—_—
"max.1m

Abbildung 5 Trittstufen mit Festhaltemdglichkeit als Aufstiegshilfe, gliltig ab 3 Trittstufen, Trittstufen und Festhal-
temdéglichkeit sollten bis zur Traufe geflihrt werden
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Die Trittstufen und die Festhaltemdglichkeit sollten bis zur Traufe gefuhrt werden.
Dies erleichtert ein Ubersteigen vom Dach auf die Leiter der Feuerwehr fur Ein-
satzkrafte und zu rettende Personen erheblich.

2.2 Personen kénnen sich nicht bemerkbar machen

Sofern sich Personen zu Einsatzkraften der Feuerwehr nicht bemerkbar machen
kénnen, steigen die Anforderungen an den Rettungswegverlauf. Die Personen
mussen sich selbststandig Uber die auf dem Dach installierten Rettungswege si-
cher zu den anleiterbaren Stellen, von denen aus sie sich zu den Einsatzkraften
der Feuerwehr bemerkbar machen kénnen, oder bis auf den Boden begeben.

Im Gegensatz zu den oben genannten Auftritten (Aufstiegshilfe fur die Feuer-
wehr) handelt es sich hierbei um Selbstrettungswege, die zu absturzsicheren
Wartepodesten (auch Rettungspodeste genannt) fuhren.

Im Unterschied zu den Auftritten sind die selbststandig zurickzulegenden Lauf-
wege im Regelfall deutlich verlangert und muissen durch Gelander und Briistun-
gen besonders gegen Absturz gesichert werden. In Abhangigkeit der Dachnei-
gung kommen zum Abstieg unterschiedliche Konstriktionen zum Einsatz. Den
haufigsten Anwendungsfall bilden sogenannte Nottreppen, welche fur Dachnei-
gungen von bis zu 55° geeignet sind. Bei besonders steilen Dachern kommen so-
genannte Notstufenleitern zum Einsatz.

Uber sogenannte Laufstege kénnen auch mehrere Nutzungseinheiten ange-
schlossen werden.

Kann man sich auch vom Wartepodest nicht gegenuber der Feuerwehr bemerk-
bar machen, weil es z.B. in einem Innenhof liegt, ist der Selbstrettungsweg z.B.
durch einen Aul3entreppe aus Stahl und nach DIN 14094 Teil 2 bis auf den Boden
zu fuhren.

Beim Ausbau im Bestand sind manchmal Sonderlésungen erforderlich. Diese sind
speziell mit der Feuerwehr Leverkusen abzustimmen.
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Anforderungen an Uber Dacher gefihrte Selbstrettungswege:

» Fur Planung, Installation und Instandhaltung ist DIN 14094-Teil 2 an-
zuwenden!

Grundsatzlich ist der Brandschutzdienststelle eine Detailplanung zur Pri-
fung vorzulegen.

Den Planungsunterlagen missen mindestens folgende Punkte zur Prafung
entnommen werden kénnen:

e Art der Ausfuhrung (Nottreppe, Notstufenleiter, Laufsteg, Ret-
tungspodest)

e Dachneigung(-en)

e Handlaufhéhe, Trittstufenbreite und -tiefe, Steigungsverhéltnis
etc.

Nottreppe nach DIN
14094 - Teil 2

Nutzungseinheit 2 !

'
J

Nutzungseinheit 1

max.1m

Abbildung 6 Nottreppe bzw. Notstufenleiter oder Wartepodest gemaf3 DIN 14094 -Teil 2, Konstruktion sollte bis zur
Traufe gefluhrt werden

Die Nottreppe bzw. Notstufenleiter sollte bis zur Traufe geflhrt werden. Dies er-
leichtert ein Ubersteigen vom Dach auf die Leiter der Feuerwehr fur Einsatzkrafte
und zu rettende Personen erheblich.
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2.3 Brustungshéhe

Nicht selten wird die maximal zuldssige Brustungshdhe von 1,20 m in Dachge-
schossen Uberschritten. In diesem Fall sind unterhalb des Fensters geeignete
Ausstiegshilfen, welche fest mit dem FulRboden oder einer geeigneten Wand ver-
bunden sind, zu installieren. Die Auftritt-Tiefe der Ausstiegshilfe darf 25 cm nicht
unterschreiten.

Die Ausstiegshilfe dient dazu, nach Aufforderung der Feuerwehr selbststandig
aus dem Fenster auf eine Feuerwehrleiter Uber zu steigen und hilft den Einsatz-
kraften beim Einstieg in die Nutzungseinheit.

Zusatzlich muss durch die Ausstiegshilfe sichergestellt werden, dass sich Perso-
nen gegenuber der Feuerwehr von dort bemerkbar machen kénne.

Sofern Ausstiegshilfen erforderlich werden, empfiehlt die Feuerwehr, die verblei-
bende ,Bristungshdhe” auf 1,0 m zu reduzieren. Dieser Umstand erleichtert den
selbststandigen Ausstieg erheblich.

Anforderungen an Ausstiegshilfen bei Uberschreitung der Bristungshéhe von
1,20 m:

» Ausstiegshilfen missen fest mit dem FulRboden oder der Wand verbun-
den sein

> Austritt-Tiefe mind. 25 cm

Brustungshohe
max. 1,20 m
mit Ausstiegshiife

min. 25 cm

Ausstiegshilfe,
fest montiert

'
)

welbae
]

- -

(O —
max.1m

Abbildung 7 Ausstiegshilfe bei Uberschreitung der zuldssigen Briistungshéhe von 1,20 m
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2.4 Aufstellflachen flr Leitern der Feuerwehr

Unterhalb der Rettungsfenster muss das Aufstellen von Leitern der Feuerwehr je-
derzeit moglich sein.

Far den Einsatz von tragbaren Leitern (max. 2. OG.) gilt, dass Einbauten oder Be-
pflanzungen den Einsatz der Rettungsgeréate nicht behindern durfen. Gegen eine
Nutzung als Grinflache oder eine Bepflanzung mit Bodendeckern bestehen keine
Bedenken. Bepflanzungen mussen jedoch regelmaldig zurickgeschnitten werden.
Hindernisse im Anleiterbereich wie Bdume, grofde Straducher und Hecken, Mullto-
nenboxen oder Pkw-Stellplatze sind nicht zuléssig.

Fur den Einsatz von Hubrettungsfahrzeugen (bspw. Drehleitern) mussen Aufstell-
flachen vorhanden sein. Hierbei ist zu beachten, dass sich zwischen anzuleitern-
den AufRenwanden und den Aufstellflachen keine fir den Einsatz von Hubret-
tungsfahrzeugen erschwerenden Hindernisse wie bauliche Anlagen, Straldenlater-
nen oder Baume etc. befinden.

Die Anleiterbarkeit darf durch Bewuchs auf Dauer nicht behindert werden. Dies
gilt besonders fur Baumkronen vor Fenstern, die der Menschenrettung dienen.

Der Abstand der Aufstellflache zum Gebaude richtet sich nach der ,Muster-
Richtlinie fur Flachen fur die Feuerwehr” bzw. DIN 14090.

Unterhalb der Rettungsfenster muss das Aufstellen von Leitern der Feuerwehr
jederzeit maéglich sein.

Die Leitfaden Uber Flachen fir die Feuerwehr sind zu beachten!

Diese Informationen stehen auf der Internetseite der Feuerwehr Leverkusen im
Download-Bereich zur Verfugung.

e Flachen fur die Feuerwehr
e Kennzeichnung fur die Feuerwehr
e Sperrvorrichtungen Feuerwehr

2.5 Kennzeichnung von Rettungsfenstern

Abgesehen von Wohnungen oder wohnungséhnlichen Nutzungen sollten Fenster,
die als Rettungsweg dienen, von innen mit einem Hinweisschild gekennzeichnet
werden. Dies gilt bspw. FUr Buro- und Verwaltungsgebaude sowie fur zahlreiche
andere Nutzungen (auRer Wohnungen).

Kennzeichnung von Rettungsfenstern gemaf DIN EN ISO 7010 (innen):

FEUERWEHR
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Sofern eine gréfRere Anzahl an Personen auf Rettungsfenster angewiesen ist, ist
im Einzelfall zusé&tzlich eine Kennzeichnung von aulRen erforderlich. Diese Kenn-
zeichnung dient den Einsatzkraften bei der Erkundung, um frihzeitig Anleiterstel-
len ausfindig zu machen.

Kennzeichnung von Rettungsfenstern gemaf DIN 14034-6 (aufzen):

2.6 Instandhaltung

Gemal} § 3 BauO NRW sind Anlagen und Einrichtungen grundsatzlich so zu er-
richten, zu andern und instand zu halten, dass die 6ffentliche Sicherheit und Ord-
nung, insbesondere Leben und Gesundheit nicht gefahrdet wird. Sie mussen ih-
ren Zweck dauerhaft erfullen und ohne Missstédnde benutzbar sein.

Sicht- und Funktionsprifungen sind nach den Herstellerangaben in regelmaldigen
Zeitabstanden durchzufthren. Alle Ergebnisse von Prifungen und Reparaturen
mussen dokumentiert und aufbewahrt werden.

3 Ausfall brandschutztechnischer Anlagen

Ist die Wirksamkeit oder die Betriebssicherheit brandschutztechnischer Anlagen
(hier: Aufstiegshilfe Feuerwehr) nicht sichergestellt oder sind diese Anlagen ganz
oder in Teilen defekt, ist der Betreiber fur Kompensationsmaldnahmen und die
unverzugliche Abstellung der Mangel verantwortlich.

Da die brandschutztechnische Infrastruktur des Gebaudes in den meisten Féllen
baurechtlich erforderlich ist, ist ggf. die Genehmigungsbehérde (i.d.R. das Bau-
aufsichtsamt Leverkusen) Uber die Mangel zu informieren. Die Genehmigungsbe-
hérde entscheidet Uber die Zulassigkeit von Kompensationsmaldnahmen.

Ein fehlender zweiter Rettungsweg stellt eine ,konkrete” Gefahr dar und stellt die
Zulassigkeit der Nutzung des méangelbehafteten Bereiches in Frage.
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4 Beispielfotos

Abbildung 8 Austritt mit einer Stufe Abbildung 9 Austritt mit zwei Stufen

Abbildung 10 Austritt mit mehr als zwei Stufen und Abbildung 11 Austritt mit mehr als zwei Stufen und
Festhalteméglichkeit Festhalteméglichkeit
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Abbildung 12 Selbstrettung mit Anschluss an mehrere Nutzungseinheiten (Laufsteg) und Wartepodest (DIN 14094 -
Teil 2)

Abbildung 13 Selbstrettungsweg aus riickwértiger Nutzungseinheit mit Wartebereich (DIN 14094 -Teil 2)
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