Fachbereich
Stadt Leverkusen Medizinischer Dienst

Merkblatt flir Betreiber von Tattoo- und Piercingstudios

Wer beruflich oder gewerbsmalig Tatigkeiten mit Ausnahme solcher im Rahmen der arztlichen
Heilkunde am Menschen ausubt, bei denen durch Blut sowie Sekrete und Exkrete
Krankheitserreger (zum Beispiel HIV- und Hepatitisviren) ubertragen werden konnen, unterliegt

dem Infektionsschutzgesetz (IfSG) und der Hygiene-Verordnung (Hygiene-VO) NRW.

Tatigkeiten, die die Haut oder die Schleimhaute verletzten, fuhren zu einer erhdhten

Infektionsgefahr.

Tatowieren und Piercen verursacht Wunden. Selbst kleinste Tropfchen von Blut oder Serum
konnen eine grol3e Menge an Krankheitserregern enthalten.
Das Risiko von Infektionen lasst sich durch hygienisches Arbeiten und geeignete Desinfektions-

und Sterilisationsverfahren verringern.

Hygieneplan

Wer Eingriffe am Menschen durchfuhrt, die eine Verletzung der Haut oder Schleimhaut
vorsehen, muss fur den Betrieb einen Hygieneplan erstellen. Der Hygieneplan muss alle
hygienerelevanten Mallnahmen, die mit dem Eingriff am Menschen in Verbindung stehen, mit
den jeweiligen Praventions- (insbesondere Desinfektion, Sterilisation, Wundbehandlung,

Reinigung, Versorgung, Lagerung) und PersonalschutzmalRnahmen differenziert auffuhren.

Fir die Sicherung der hygienischen Anforderungen tragt der Inhaber bzw. die Inhaberin die
Verantwortung.
Der Hygieneplan muss allen Mitarbeitenden bekannt und zuganglich sein. Damit die Vorgaben

konsequent umgesetzt werden, ist eine regelmafige Unterweisung notwendig.



Raumliche Gestaltung/Ausstattung

Raumliche Trennung des Behandlungsraums von anderen Bereichen (Empfang,
Wartebereich)

Mehrmals pro Tag werden Stol3-/Querliftungen vorgenommen.

Im Behandlungsraum sind Essen, Trinken und Rauchen nicht erlaubt.

Im Behandlungsraum sind Tiere nicht erlaubt.

Ausstattung des Personal-/Kunden-WCs mit Flussigseifenspender, Einmalhandtichern
und Abfalleimer

Erste-Hilfe-Kasten

Behandlungsraum:

Im Anschluss an Eingriffe sind danach die Arbeitsflachen, Behandlungsstuhle und
patientennahe Flachen sofort im Scheuer-Wischverfahren einer Flachendesinfektion zu
unterziehen. Sichtbare Verunreinigungen sind vorher zu entfernen.

Die Handwaschbecken sind mit Spendern fur Seife, Handdesinfektionsmittel und
Einmalhandtlichern sowie (Tret-)Abfalleimer auszustatten.

In einem abgetrennten Bereich (Spritzschutz) erfolgt die Instrumentenaufbereitung. Zur
Gerate-, Instrumenten-, Haut-, Hande- und Flachendesinfektion durfen nur Mittel und
Verfahren verwendet werden, die als wirksam bewertet wurden (zum Beispiel nach der
Liste des Verbandes fur angewandte Hygiene - VAH).

Geeignete Desinfektionsverfahren fur Gerate und Instrumente sind in erster Linie
maschinelle Aufbereitungsverfahren, hilfsweise auch manuelle
Instrumentendesinfektionsverfahren.

Als Sterilisationsverfahren sind nur Verfahren geeignet, die durch die Deutsche
Gesellschaft fur Sterilgutversorgung empfohlen werden.

Sterilisations- und maschinelle Desinfektionsverfahren sind regelmafig auf ihre
Wirksamkeit zu Uberprufen. Die Prufungen sind zu dokumentieren, die Dokumente sind
mindestens funf Jahre aufzubewahren und auf Verlangen dem Gesundheitsamt
vorzulegen.

Raume, in denen grolere invasive Eingriffe an der Haut oder invasive Eingriffe an
Schleimhauten vorgenommen werden, mussen Uber Wandflachen und Ful3boden
verfugen, die fugendicht, leicht zu reinigen und desinfizierbar sind.

Ein Umflllen von Hande- und Hautdesinfektionsmitteln ist nicht zulassig.

Ausreichende Beluftung durch Fenster und Turen muss moglich sein.



Arbeitsplatze

Die Arbeitsplatze sind sauber und aufgeraumt.
Die Arbeitsmaterialien werden staubgeschutzt in Schubladen aufbewahrt.
Nach Behandlung eines Kunden werden alle Arbeitsflachen und Hautkontaktflachen

desinfiziert.

Personalhygiene

Handehygiene

Handewaschen ist eine wichtige Malinahme um der Weiterverbreitung von Krankheiten
vorzubeugen, da die Hande Hauptubertrager von Krankheiten sind.

Handedesinfektion soll die Anzahl der Kontaktkeime soweit reduzieren, dass die Gefahr
der Weitergabe von Krankheitserregern Uber die Hande weitgehend ausgeschlossen ist.
Unmittelbar vor jedem Eingriff haben Ausflihrende die Hande zu desinfizieren und sind
verpflichtet, bei Durchfuhrung des Eingriffs Einmalhandschuhe zu tragen. Nach Ablegen
der Einmalhandschuhe ist abschlielend eine hygienische Handedesinfektion
durchzufuhren.

Vor jedem Eingriff ist die zu behandelnde Haut- oder Schleimhautflache wirksam zu
desinfizieren, beziehungsweise antiseptisch zu behandeln.

Auf eine sorgfaltige Hautpflege ist zu achten.

Das Tragen von Einmalhandschuhen ersetzt nicht die Desinfektion der Hande!

Arbeitskleidung

Wahrend der Arbeit wird kochfeste Arbeitsbekleidung getragen, um eine sachgerechte
Reinigung zu gewahrleisten.

Die Arbeitskleidung muss taglich und bei sichtbarer Verschmutzung gewechselt werden.
Die verschmutzte Wasche (Abdecktucher, Schutzkleidung, textile Handtucher) wird in
Waschesacken fur unreine Textilien gesammelt und in der Waschmaschine bei

mindestens 60°C gewaschen.

Schutzkleidung (z. B. Einmalhandschuhe, -mundschutz, Schutzbrille, Schirzen) muss getragen

werden, wenn

mit einer Verschmutzung oder Durchfeuchtung der Arbeitskleidung zu rechnen ist

mit direktem Kontakt zu infektiosem Material (z. B. Blut) zu rechnen ist,

d. h. Schutzkleidung wird bei allen Reinigungs- und Desinfektionsarbeiten sowie bei

Eingriffen, die mit einer Verletzung der Haut einhergehen, getragen!



Desinfektion
Die zu verwendenden Desinfektionsmittel missen auf der Desinfektionsmittelliste des
Verbandes fur angewandte Hygiene (VAH) stehen. Die Sicherheitsdatenblatter der

verwendeten Desinfektionsmittel mussen vorliegen und fur alle zuganglich sein.

Die Desinfektionsmittel mussen fachgerecht gelagert werden. Insbesondere nach Nutzung von

entzundlichen Desinfektionsmitteln muss gellftet werden.

Hautdesinfektion vor Beginn

+ Vorhandene Keime auf der Haut sollen soweit verringert werden, dass das Risiko einer
Wundinfektion beim Kunden minimiert wird.

* Ein Umflllen von Hande- und Hautdesinfektionsmitteln ist nicht zulassig.

Wunddesinfektion

» Schutz der Wunde vor dem Eindringen von Keimen und im Weiteren vor einer
Entzindung.

+ Das Wunddesinfektionsmittel (Arzneimittel) wird nicht umgefulit.

Flachendesinfektion

*  Wird durchgefuhrt, um das Risiko zu minimieren mit kontaminierten Flachen in Kontakt
zu kommen.
» Zudem erfolgt eine Desinfektion unmittelbar nach jeder méglichen Kontamination.

Die Flachenreinigung wird in allen Bereichen durchgeflhrt.

Instrumentendesinfektion

» Soll das Risiko einer Infektion durch kontaminierte Gerate ausschliefl3en.

+ Die Desinfektion erfolgt ausschlie3lich im daftr vorgesehenen Bereich.

+ Die Desinfektion der Instrumente erfolgt in der Desinfektionswanne direkt nach
Gebrauch.

» Bei einer Reinigung/Desinfektion im Ultraschallbad ist zu beachten:

> Aufkleber mit verwendetem Desinfektionsmittel und Ansetzdatum



Sterilisation
» Sterilisation mittels Dampf- oder Heilluftsterilisation
* Regelmaliige Funktionsprifung des Sterilisators
* Kennzeichnung von Sterilgut
* Lagerung von Sterilgut
* Trocken und staubgeschutzt

Abfallentsorgung
» Spitze und scharfe Gegenstande werden in stich- und bruchfesten Einmalbehaltnissen
gesammelt. Diese werden festverschlossen uber den Hausmiill entsorgt.
» Bei der Entsorgung von Chemikalien und Giftstoffen werden die Entsorgungsvorschriften
beachtet.

+ Sonstige Abfalle werden in der Regel Uber den Hausmull entsorgt.

Wasche
* Verschmutzte Wasche (Abdecktucher, Schutzkleidung, textile Handtucher) in
Waschesacken fur unreine Textilien sammeln.
* In einer Waschmaschine unter Zusatz eines desinfizierenden Waschmittels bei

mindestens 60°C waschen.

Tatowierfarben
e Verwendung EU-konformer Farben
e Die Sicherheitsdatenblatter der verwendeten Farben mussen vorliegen.

e Anbruchdatum auf der Farbe notieren, da die Haltbarkeit nach Offnung begrenzt ist.



